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Entrega do Premio Literario Pacheco Neves

O Circulo Catélico de Opera-
rios (CCO) vai atribuir, pelo 6° ano
consecutivo, o Prémio Literario
Joaquim Pacheco Neves. Na ceri-
monia de entrega, que tera lugar
hoje, as 21h30, no Auditério do
CCO, sera também langado o livro
com os contos premiados na edi¢@o
do ano passado, contando ainda com
a participa¢éio da Banda do CCO,
baCCO Band, e do grupo de teatro
TACCO.

O Prémio Literario Joaquim
Pacheco Neves, instituido pelo CCO,
tem como objetivo desenvolver
e promover o gosto pela escrita e
pela leitura junto dos alunos do
nosso Concelho. As escolas e agru-
pamentos do 2° e 3° ciclos do ensino
basico e do ensino secundario sdo
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convidados a participar nesta inicia-
tiva, apresentando trabalhos inéditos
no ambito do conto, novela, teatro e
historia local. O Prémio € atribuido,
em ex-aequo, a trés trabalhos e tem
o valor pecunidrio de 250,00€ para
cada um dos premiados.

Joaquim Pacheco Neves foi

médico de profissdo e o seu parti-
cular gbsto pela leitura motivou-
-lhe a escrita. E sécio honorario
do Circulo Catdlico de Operarios e
durante a sua vida dedicou muito do
seu tempo ao CCO e as suas causas.
Na sala Joaquim Pacheco Neves,
aberta ao publico, podemos encon-
trar demonstracdes da sua ligacdo a
associagdo, prémios literarios com
que foi distinguido e varias referén-
cias as suas vivéncias.

Do Juri do concurso fazem parte
o Dr. Joaquim Amorim Costa, a
Dr® Albina Maia e o Dr. Antonio
Nabais, que com os seus contri-
butos permitem ao Circulo Cato-
lico de Operarios dar continuidade
a esta iniciativa em prol da lingua
portuguesa.

“Um Dia pela

Hoje e amanha decorre a Festa
de Encerramento de "Um Dia pela
Vida", um projeto da Liga Portu-
guesa contra o Cancro, Nucleo
Regional do Norte, que escolheu
Vila do Conde para dinamizar uma
grande festa que pretende celebrar
a vida na vitoria contra o cancro e
encorajar a luta contra esta doenca.

Trata-se de um projeto desen-
volvido na comunidade e pela
comunidade com o objetivo de
informar sobre a prevencio do
cancro, divulgar as atividades da
Liga Portuguesa contra o cancro e
angariar fundos para dar continui-
dade aos servicos ¢ atividades da
Liga, no apoio psicoldgico, finan-

Yida” na luta contra o cancro
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ALiga Portuguesa Contra o Cancro val iniciar o
projeto UM DIA PELA VIDA em Vila do Conde.
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Organize atividades de educacao, prevencio do
cancro e angarlagSo de fundos para esta grande
causa: A Luta Contra o Cancro.

sEsshoDELANCAENTO:
31 demarco| 21

PALESTRA MEDI
EAE Nobredo Centro Municipa da Juventude

4K REALIZE UMA ATIVIDADE

FESTA DE ENCERRAMENTO:
8e9dejutho

Campo dia Feira - entrada gratis

ke

ceiro e social ao doente e familias,
na educag8o para a saide, consultas
de diagndstico precoce, rastreio do
cancro da mama, investigacao cien-
tifica e muitas mais.
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"Um Dia pela Vida" é uma
iniciativa na qual todos podem
participar, organizando atividades
tais como palestras, passeios, leildes,
concertos, caminhadas, feiras, espe-
taculos, convivios, teatros, torneios
de futebol, entre outras.

D¢ asas a imaginacgao e realize
uma atividade. Inscreva-se através
do telemovel 910 004 951 ou pelo
e-mail udpv.viladoconde@gmail.
com

"Um Dia pela Vida" € um projeto
desenvolvido desde o ano 2005,
no ambito do programa interna-
cional Relay For Life, promovido
pela American Cancer Society, em
diversas cidades do pais.

IV Forum de eguranga da Santa Casa

Foi com o tema “Trabalho
Seguro = Familia Feliz”, que o
Departamento da Qualidade e Segu-
ranca da Santa Casa da Misericordia
de Vila do Conde, deu asas a dina-
mizacgdo do IV Férum de Seguranga,
evento exclusivamente destinado a
colaboradores da Instituicéo, que
teve lugar no passado dia 27, nas
Instalagdes da Fisioterapia e Casa
da Crianca, contando com mais de
duas centenas de participantes.

Este € um evento realizado de 2
em 2 anos, periodo de tempo esta-
belecido tendo em consideragdo
0S recursos necessarios e a grande
dinamizag80 necessaria a sua orga-
nizagdo. Pela primeira vez aberto
aos filhos dos colaboradores, pois
a Seguranga sai beneficiada quando
se implementam praticas familiar-
mente responsaveis.

Foi com a presenca de 280
pessoas, entre colaboradores e

fllhos que foi passada uma tarde

enérgica, animada e muito saudavel.
Foi realizado um peddy paper, que
além de por a prova os conheci-
mentos sobre a Instituicdo e a Segu-
ranga, também testou a destreza
fisica com provas como canoagem,
em simultaneo com atividades em
familia (rir em familia, capoeira,
jogos tradicionais), e atividades de
relaxamento (concerto meditativo).

Além destas atividades programadas
estiveram disponiveis durante todo
o Forum espacos de relaxamento e
bem-estar com comida saudavel,
massagens e outras atividades diri-
gidas a adultos e a criangas.

A realizago deste evento so foi
possivel com o apoio voluntario de
varios colaboradores da Instituigéo,
de entidades externas, de parceiros e
de fornecedores da Instituicao.

Eniermeiro e Nadadores-Salvadores nas praias

As praias de Vila do Conde vao
ter, aos fins-de-semana, um enfer-
meiro a acompanhar a assisténcia
prestada pelos nadadores-salvadores
aos banhistas. O projeto foi apresen-
tado no tltimo sabado e é promovido
pela Associac@o de Nadadores Salva-
dores "Os Delfins'. Trata-se de uma
iniciativa pioneira que surge numa
parceria com as Cadmaras Munici-
pais locais, com o Centro Hospitalar
Pévoa de Varzim/Vila do Conde e
com uma marca de automoveis que
colaboram, respectivamente, nos
custos com o enfermeiro, com o
fornecimento dos materiais médicos
para assisténcia e com a cedéncia de
um veiculo todo-o-terreno.

A ideia € complementar o sistema

de vigilancia e apoio as praias dos
dois concelhos com uma equipa
composta por um nadador salvador
e um enfermeiro que iréo tripular
um veiculo todo-o-terreno, de
modo a prestar uma assisténcia mais
completa aos banhistas.

"As carrinhas de salvamento ¢ um
projecto que ja ha alguns anos tem

sido desenvolvido pelo ISN [Insti-
tuto de Socorros a Naufragos], mas
para esta época balnear decidimos
aprofundar esse dispositivo de assis-
téncia, com a presenca de um enfer-
meiro no veiculo", explicou Carlos
Ferreira, presidente da Associago
"Os Delfins".

O Comandante da capitania local
disse que existem 44 praias em Vila
do Conde e na Pévoa, com 6,5 quilo-
metros de praia vigiada e 17 quil6-
metros de praia ndo vigiada e, por
isso, “é missdo da Policia Maritima
garantir a seguranca dos banhistas,
mas esta misséo s6 € possivel se
se juntarem a nos as autarquias, e
todos os outros parceiros que vao
surgindo”.

UMA VISAO, UM SENTIMENTO
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Clarmetes o “Sextas 3 Sete

Amanha, sexta-feira, as 19:00
horas, no Centro Municipal de
Juventude e integrado no “Sextas
as Sete — Ciclo de Concertos Dida-
ticos”, o Conservatorio de Musica
apresenta o quarteto de clarinetes
-Sforzatto.

Trata-se de um interessante
projeto de musica de cdmara,
constituido por Beatriz Borges,
Guilherme Oliveira, Margarida
Filipe e Rafael Pinheiro, que tem
como objetivo levar ao grande
publico o mais variado repertério

composto para esta formacao.

Bilhetes a venda, € 5,00, na
Secretaria do Conservatorio de
Musica, ao Centro Municipal de
Juventude.

Caminhada pelo litoral

Sabado, a Camara Municipal
promove uma caminhada intitulada
do “Do rio Ave ao rio Onda pelo
Atlantico”, na qual os participantes
irdo percorrer toda a faixa costeira
do concelho pelos passadigos.

De Vila do Conde até Labruge,
os caminheiros vao desfrutar da
beleza tnica da nossa frente de
mar, recortada por praias de quali-
dade reconhecida, ideal para cami-
nhadas.

O ponto de encontro sera junto
a Nau Quinhentista, em Vila do
Conde, as 8h30. No final, por volta
das 13h, os participantes serdo
transportados em autocarros de
volta a cidade, onde poderdo optar
por um almogo-convivio.

Inscri¢do obrigatoria até 8 de
junho através dos telefones 252 248
468 /252 248 400 ou pelo e-mail
arqueologia@cm-viladoconde.pt

A inscri¢do, no valor de 1€,
inclui transporte para Vila do
Conde, seguro da atividade e
enquadramento logistico. Se quiser
usufruir do almogo, o valor total
sera de 13,50€.



