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Mês e Ano da Atividade: JULHO 2023  

Dia Atividade 

03 a 06 Participação dos utentes na construção, organização e decoração da Festa da Bifana 

07 28º Aniversário da inauguração do Centro  

07 e 08 I Festa da Bifana 

07 e 08 
1º Campeonato Nacional 
2º Encontro Nacional de Boccia DI 
Viana do Castelo 

07, 08 e 09 
Participação no espetáculo de abertura do 
1º Campeonato do Mundo de Boccia para Jovens 
Póvoa de Varzim - PCAND 

14 

15h00: Dinâmica 
Inclusão na comunidade escolar sob a temática: 
“Encontros criativos” 
Instituto São José, Vila do Conde 

14 11h00: Eucaristia no Centro 

20 Dia do Amigo: Atividades 

26 Dia Mundial dos Avós: atividades 

26 
Atividades Lúdico desportivas – Jogos de precisão, 
perícia e manipulação - Ringue do Centro 

27 
15h00: Dinâmica 
Inclusão na comunidade escolar sob a temática: “Um olhar sobre a diferença” 
Instituto São José, Vila do Conde 

28 Dia Mundial da Conservação da Natureza: Atividades 

29 Exposição: “O Artista do mês” 

Outras Atividades Previstas: 

 
Época Balnear – Idas à Praia 

Atividades na Piscina 
 

 
ANIVERSÁRIOS 

 
 

Dia 01 – Marlene Silva 
Dia 02 – Conceição Castro 
Dia 07 – Gisela Castro 
Dia 07 – Pedro Magalhães 
Dia 07 – Susana Rocha  
Dia 14 – Emília Coelho   
Dia 15 – Elisa Castro 
Dia 19 – Emília Magalhães  
   

Dia 19 – Glória Veiga  
Dia 19 – João Magalhães  
Dia 20 – Cláudia Matos 
Dia 22 – Emídio Silva  
Dia 22 – Lúcia Nogueira 
Dia 28 – José Maria Rigor 
Dia 29 – Bina Santos  
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