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CFV conquistou 16 recordes pessoais

em Braga

No dia 27 de Janeiro decorren o
XX Torneio do SC Braga onde esti~
veram presentes 185 atletas de 15
clubes, nas piscinas municipais de
Braga. O Clube Fluvial Vilacondense
participou com oito atletas (Afonso
Pacheco, Pedro Igreja, Iara Oliveira,
Ariana Soares, Rodrigo Seabra, Gus-
tavo Aratijo, Maria Jodo Costa € Leo-
nor Martins), tendo alcancado 16
recordes pessoais.

A atleta Maria Joao Costa con-
seguiu alcancar o 5° lugaracs 5o0m
brucos e 29 lugar aos 50m livres e
o Rodrigo Seabra, 4° lugar aos 50m
livres.

Derealcar o ranking de progres-
s30 de atletas entre os 15 clubes,
onde o CFV conseguiu o 1° lugar

demonstrando assim, que os atle-

tas vilacondenses tém vindo a evo-~
luir de forma significativa.
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Soénia Oliveira € camped nacional

Decorreu éste fim- de- semana
em Vila Franca de Xira o Campeo-
nato Nacional de Natacdo Adap-

“tada. O Clube Fluvial Vilacondense
esteve presente com a nadadora
vilacondense Sénia Oliveiraea
sua treinadora Catarina Esteves.
A nadadora do Fluvial alcancou
trés titulos nacionais, sagrando-se
camped nacional nos 50 e 400m
livres e 100m costas.

Afonso Costa
conquistou trés
podios

Afonso Costa, atleta infantil do
Clube Fluvial Vilacondense par-
ticipou recentemente na XXVI
Taga Vale do Tejo, representandoa
selecciio da Associacio de Natacio
Norte de Portugal (ANNP), onde
estiveram presentes 242 atletas.

O nosso atleta conseguiu alean-
car trés podios, sendo um deles
individual:

- 10 lugar a6s 100 mariposa com
1:04:55;

-3% lugar aos 4x 100 estilos;

= 3% Jugar aos 4x 100 livres.
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Tiago Lopes e Diogo Costa ganham
competicio

A primeira prova de apuramento
a contar para o Campeonato da
Europa de Trampolins a realizar
em Abril, em Baku, realizou-sé no
passado dia 27 de Janeiro. O Ginasio
Clube Vilacondense esteve represen-

tado pelos ginastas Tiago Lopes, que
ganhou a competicio em trampolim
individual e Diogo Costa, que ven-
ceu em DMT. Por sua vez, Antonio
Filipe em DMT jinior classificou-se
em 8° lugar.

Jodo Paulo
Silva conquista
medalha

Nos dias 27 e 28 de Janeiro de
2018, realizou-se o Campeonato
Regional Individual Norte de Boccia,
nas categorias BC1, BC2,BC4 e BCs
(12 volta) no Pavilhio Desportivo do
Centro Escolar da Estacio, na Maia

O atleta Jodo Paulo Silva da cate-
goria BC2 (2° divisdo), em represen~
tacio da Santa Casa da Misericordia
deVilado Conde — (Centro de Tougui-
nha), alcancon o 3° lugar, num total
de dezassete atletas em competicao.

Os clubes e instituicGes que esti-
veram representados neste evento
desportivo foram: Santa Casa da
Misericordia de Vila do Conde,
Mapadi — Povoa de Varzim, Mel,
Apadimp-Penafiel, Aicia-Arouca;
Futebol Clube do Porto, CTB, LAM,
INB, APG, Sporting Clube de Espi-
nho e Sporting Clube de Braga.

O atleta Jodo Paulo Silva (BC2)
obteve os seguintes resultados des-
portivos na fase de grupos: 1° Jogo
~ Joao Paulo Silva 15 Vs Vitor de
84 o (Apadimp-Penafiel); 2° Jogo
~ Joao Paulo Silva o Vs Paulo Oli-
veira (SCB) 6 3° Jogo — Jodo Paulo
Silva 3 Vs Armindo Fonseca (APG)
1. Os dois primeiros classificados de
cada grupo, transitaram para a fase
seguinte da competicio; neste sen-
tido, o Jodo Paulo Silva apurou-se
apos ter atingido o segundo lugar
na fase de grupos.

Nos quartos-de-final da compe-

“tigHo, o atleta Joo Paulo Silva der-

rotou por 5-4 o atleta Pedro Moura
(SCE). Nas meias-finais da compe-
ti¢éio, 0 atleta Joao Paulo Silva saiu
derrotado por 3-6 perante o atleta
Pedro Ferreira (F.C.Porto). Por fim,
na disputa do 3° lugar; o atleta Jodo
Paulo Silva defrontou a atleta Ana-
bela Craveiro (Mapadi), tendo ven-
cido por 4-3 (desempate mediante
realizacio do quinto parcial).

O atleta JoZo Paulo Silva tem
tido uma atitude positiva durante
as sessoes de treino de Boccia,

‘demonstrando entusiasmo, moti-

vagio, empenho e entrega durante
as tarefas propostas. Esta nova pos-
tura e “comprometimento” com 0s
colegas, professor e com a moda-
lidade, refletiu-se de uma forma
positiva e plena ao longo de toda a
competicio:

Pela primeira vez, numa com-
peticdo oficial organizada pela
PCAND ~ (Paralisia Cerebral ~
Associacio Nacional de Desporto),
um atleta da Santa Casa da Miseri-
cordia de Vila do Conde — (SCMVC)
arrecadou uma medalha paraains-

tituicdo.

Argueiros do
Ginasio na final
nacional

A nona prova de sala tiro com
arcorealizou-se, no passado dia

29 de Janeiro, em Viana do Cas~

telo.

O Ginéasio -Clube Vilacon-
dense fez-se representar com
dez arqueiros nos varios esca-
16es. Destaque para a primeira

vitéria por equipas no escaldo
de juvenil constituida por Pedro
Cruz, Francisco Carreira e Tiago
Figueiredo.

O arqueiro Franeisco Mei-

nedo, no escaldo de cadetes e
Paulo Goncalves, no escalao de
veteranos asseguraram a pre-
senca na Final Four a disputara
25 de Fevereiro, em Lisboa.

Inés Santos
conquistou 2°
lugar

A primeira etapa do Circuito
Regional do Norte em surf decorreu
este fim- de- semana, em Viana do
Castelo. O Clube Fluvial Vilacondense
esteve presente com a equipa femi-
nina constituida por seis atletas, num
total de 30 surfistas participantes.

As surfistas vilaconden-

ses competiram em condicgoes

atmosféricas um pouco adver-
sas. Quatro das atletas atingiram

as meias-finais em diversos esca- -

10es, tendo as restantes aleancado
a final, no escaldo Sub-16.

Resultados finais:
Sub -16
20 _ Tnés Santos (10 anos)

3% - Ana Lima (12 anos)

59 -Tara Carvalho (13 anos)
770 - Leonor Gomes (12 anos)
79 - Helena Azevedo (13an0s)

Sub-18
50 -~ Catarina Dias




